
บทที่ ๕ 
ขอสรุปและเสนอแนะ 

 
๕.๑ ขอสรปุ 

การศึกษาตรวจสอบและปริวรรตคัมภีรวิสุทธิมัคคคัณฐี  จากตนฉบับภาษาบาลอัีกษร
ขอม เปนภาษาบาลีอักษรไทยนี้ ทําใหทราบวา พระสารทัสสี เปนผูรจนาคัมภีรวสุิทธิมัคคคัณฐี  
ไมปรากฏชื่อในคัมภีรที่ทานรจนา แตปรากฏตามเอกสารของหอสมุดแหงชาติ เชื่อวารจนาประมาณ 
พ.ศ.๑๗๐๐ โครงสรางนั้นประกอบไปดวยสวนสําคัญ ๓ สวนคือ คันถารมัภะ ขอความเบื้องตน
ปรารภในการรจนาคัมภีร  ขอความทามกลางเปนเนื้อหาคัมภีร  และนิคมคาถาเปนขอความสุดทาย 
เนื้อหานัน้เบื้องตนแสดงคันถารัมภะประเภทโถมนวจีปณามพรอมดวยปฏิญญาแลว แสดง 
อัตถุปปตติ นําความคิด เพื่อเขาสูสาระสําคัญในคัมภีร 

ในสีลนิทเทส ทานแสดงเนื้อความวาดวยปาริสุทธิศีล อยางยอ ๆ โดยเนนการรักษา
สิกขาบทดวยการใชชีวิตเปนเดิมพนั จากนั้นแสดงเรื่องการสมาทานธดุงคไวโดยยอ พอเปน
แนวทาง 

ในสมาธินิทเทส แสดงวิธีเจริญสมถะดวยอารมณ ๔๐ ประการ เร่ิมดวยปฐวีกสิณ   
แสดงการทําวงกสิณ การบริกรรม นิมิต การขยายนิมิต อุปจารนิมิต ปฏิภาคนิมิต บรรลุปฐมฌาน 
ทุติยฌาน ตติยฌาน จตุถฌาน   กสิณที่เหลือ จากนั้นแสดงอสุภกัมมัฏฐานเปนลําดับตอไป  
จากนั้นแสดงอนุสสติ ๑๐ มีพุทธานุสสติเปนตนจนจบ  จากนัน้แสดงวธีิเจรญิพรหมวิหาร วิธี 
เจริญอัปปมัญญา ฌานที่เกิดจากพรมวหิาร ๔  จากนั้นแสดงวิธีเจริญอรูปกัมมัฏฐาน มี 
อากาสานัญจายตนะเปนตน  จนถึงเนวสัญญานาสัญญายตนะเปนที่สุด  จากนั้นแสดงวิธีเจริญ 
อาหาเรปฏิกูลสัญญา วิธีเจริญจตุธาตุววัตถาน  จากนั้นแสดงวิธีเจริญกัมมัฏฐานเพื่อไดอภิญญา  
โดยยกฤทธิ์ ๑๐ ประการขึ้นขยายความโดยสังเขป อาณุภาพของอภิญญา ผลของอภิญญา และ 
เหตทุี่อภิญญาเจตนาไมสามารถใหผลในปฏิสนธิกาลได   

ในปญญานิทเทส ทานแสดงจําแนกปรมัตถธรรมดวยอํานาจ ขันธ อายตนะ ธาตุ อินทรีย 
สัจจะ ปฏิจจสมุปบาท ปฏฐานคืออํานาจของปจจัยธรรม ๒๔ มีเหตปุจจัยเปนอาท ิ ที่เขาอุดหนนุ 
อุปการองคแหงปฏิจจสมุปบาทขณะเปนเหตุธรรม อํานวยผลธรรมใหเกิดขึ้นตั้งอยูและดับไป  
ทั้งโดยตรง คือสุตตันตนัย และโดยออมคอือภิธรรมนัย  เพื่อยกระดบัปญญาใหสูงขึ้น ทําใหเกดิ 
การปลอยวางอุปาทานขันธ จนพิจารณาเหน็รูปนาม 



 

 

 

๔๓๐

จากนั้นแสดงวิสุทธิ ๗ มีทิฏฐิวิสุทธิเปนตน ควบคูกบัวิปสสนาญาณมีนามรูปปรจิเฉท
ญาณเปนตน เปนลําดับไป จนถึงญาณทัสสนวิสุทธิกับมรรคญาณ   แสดงความตางแหงปจจเวกขณ
ญาณ  วธีิเจริญยุคธรรมคือสมถะและวิปสสนาเพื่อเขานิโรธสมาบัติ โดยระบุคุณสมบัติของ 
พระอริยบุคคลที่จะเขานิโรธสมาบัติไว สุดทายแสดงนคิมนกถา ไวจาํนวน ๔ คาถา  

ลักษณะการประพันธ พระสารจนาคัมภีรจะเปนระดับอรรถกถา ฎีกาทั้งปุราณฎีกาและ
อภินวฎกีา ดวยภาษาบาลี  อาจารยผูชํานาญศัพททั้งหลายวางเกณฑการรจนาไว ๓ แบบคือ 

๑.  บทประพนัธประเภทปชชะ  ที่เรียกกันวารอยกรอง ในพระบาลเีรียกวา คาถา ใน 
สัททศาสตรเรียกวา ฉันท บทประพันธประเภทนี้ ทานผูรจนานิยมใชคําศัพทที่มีเสียงไพเราะ มกั
ระวังเรื่องสิถิลธนิต โดยมากรจนาขึ้นเพื่อใชขับขาน  ยอความ  ทองจํา  และสาธยายเปนตน 

๒. บทประพนัธประเภทคัชชะ  ที่เรียกกนัวารอยแกว ในพระบาลีเรียกวา ไวยากรณ 
ในสัททศาสตรเรียกวา จุณนิยะ บทประพันธประเภทนี้ ทานผูรจนานิยมใชคําศพัทโดยทั่ว ๆ ไป  
ที่ปราศจากโทษ  มักรจนาในรูปของรอยแกว โดยมากรจนาขึ้นเพื่ออรรถาธิบายขยายความ เลาความ
ประกอบคาถาที่ทานเรียกวานิทานกถา บนัทึกเรื่องราว ในยคุสมัยตาง ๆ เปนคมัภีรฝายเถรวาท  
ใหปรากฏสืบไปในอนาคต 

๓.  บทประพันธประเภทวิมิสสะ  เปนบทประพันธ ที่รจนาผสมรอยกรองและรอยแกว
เขาดวยกัน เปนที่นิยมประพนัธกันมาก เพราะสามารถเติมเต็มเนื้อความใหสมบูรณไดเทาที่ตองการ 
ทั้งสามารถใสความไพเราะดานสําเนียงเสยีงขับ พร่ังพรอมดวยสัททาลังการ อรรถาลังการ ฐายี
ภาวะ ตลอดจนนัยตาง ๆ ทั้งประกอบเปนยมกและปเหฬทีี่ซอนเรนอรรถไวอยางแนบเนียน   

บทประพันธทัง้ ๓ ประเภทนั้น แมจะรจนาไดอยางถูกตองตามหลักไวยากรณ และหลัก
ฉันทลักษณแลวก็ตาม  หากมิไดประดับดวยสัททาลังการและอรรถาลังการแลวก็นบัวางดงามระดับ
หนึ่ง  แตยังมติองตา มิตองใจ เพราะมิอาจสรางความประทับใจ ที่เรียกวาอธิบดีอารมณได  ที่สุดบท
ประพันธนั้นกจ็ะถูกลืมเลือนไป มิมีผูใดใสใจคิดถึงอีก ตรงกันขามหากบทประพนัธนั้นประดับ
ดวยสัททาลังการ และอรรถาลังการยิ่งมาก กย็ิ่งเปนเหมือนทาทายภูมิปญญาของผูอานมากขึ้น  
ทั้งเปนที่นยิมชมชอบ เพราะสรางความประทับใจไดมิรูลืมเลือน แมจะผานกาลเวลาเนิ่นนานสัก
เพียงใด ทานพระสังฆรักขิตมหาสามีไดแสดงอุปมาอุปไมยไวอยางเปนรูปธรรมที่อาจจับตองไดวา 

สํานวนภาษา ในคัณฐีวิสุทธมิรรคฏีกานี้  ทานพระสารทัสสีเถระผูรจนาไดใชสํานวนภาษา



 

 

 

๔๓๑

ที่งาย ๆ ดวยประสงคใหเปนประโยชนแกโยคาวจร ซ่ึงตองการทราบวิธีปฏิบัติตามไตรสิกขาเพิ่มเตมิ
จากวิสุทธิมรรคสังวรรณนามาแลว  ดังนัน้ทานจึงใชคําศัพทและรูปประโยคที่ไมซับซอน เชนทีใ่ด 
จําเปนตองระบุธาตุ ทานก็จะระบุไว พรอมความหมายที่ตองการ เชนคําวา กณิาตตีิ  กุธ  หึสายํ,   
กิริยตีติ  กุ  วิกฺเขเป.  อุเปกฺขตีติ  อิกฺข  ทสฺสเน.  ทิวุ  กฬีาวิชิคีสาพฺยวหฺารชุติถุติกนฺติสตฺตีสูต ิ  
ชุติถุติธาตฺวตฺถวเสน  

ที่ใดที่ควรแสดงรูปวิเคราะห  ทานก็จะแสดงรูปวิเคราะหใหเห็นความหมายที่ตองการเชน   
เวทยตตีิ  เวทนา,  สุขา,  ทุกฺขา,  อทุกฺขมสุขาติ  

การจารลงใบลานนั้นเปนธรรมดาอยูเอง ยอมมีความผิดพลาดเกิดขึน้บาง  ในทีน่ี้ผูวิจยั 
ขอนําเสนอเปนตัวอยางสักเล็กนอย คําผิด สมฺมุตฺติ  คําถูก สมฺมุติ  คําผิด วิติกกฺมฺม   คําถูก วีตกิกฺมํ 
เปนตน  ปาฐะที่ผูวิจยันําเสนอนี้  เปนตัวอยางเพียงนอยนดิเทานัน้  ซ่ึงปาฐะที่จารไวผิดเชนนี ้  
ทําใหคุณคาทางคัมภีรลดนอยลงจนเปนเหมือนไมนาเชื่อถือในความคดิคํานึงของพาลปุถุชน  
ตรงกันขามสําหรับผูวิจัยแลวเห็นวา ความผิดพลาดเพียงนอยนดิ ไมสามารถเปนอุปสรรคตอธีรชน 
ผูใครเห็นความตั้งมั่นแหงพระสัทธรรม สมกับคําที่ทานพระสารทัสสีเถระกลาวไวในนิคมนกถาวา  
สทฺธมฺมฏ ิติกาเมน (ผูปรารถนาความดํารงมั่นแหงพระสัทธรรม) 

ในเรื่องความสอดคลองสัมพันธกันในสายคัมภีรวิสุทธมิรรคกับพระไตรปฎก อรรถกถา 
อันเปนคัมภีรพุทธศาสนาในยุคตน และคมัภีรอ่ืนๆ ของพระพุทธศาสนาเถรวาท 

เพื่อศึกษาวิเคราะหประโยชนในการศึกษาคมัภีรวิสุทธิมรรค และการปรับใชในการ
ปฏิบัติธรรมของชาวพุทธไทย 

 
๕.๒ ขอเสนอแนะ 

จากการที่ผูวจิยั ไดศกึษาเทียบเคียงคัมภรีวิสุทธิมรรคและคัมภีรสังวรรณนาตลอดทั้งชุด
แลว ใครเสนอแนะนักศกึษาหรือนักปฏบิัติวา หากประสงคจะกําหนดถือเอาประโยชนจากคัมภรี    
วิสุทธิมัคคคัณฐนีี้  ตองใชคมัภีรวิสุทธิมรรค และวิสุทธมิรรคมหาฎีกา วิสุทธิมรรคจูฬฎีกาทั้งสอง
ประกอบกันเสมอไป เพราะเนื้อความที่ยอไวนั้น  โดยสวนมากตองคนใหพบในคมัภีรวิสุทธิมรรค
เสียกอน แลวหาขอความนัน้ในคัมภีรฎีกาทั้งสองใหพบ อานขอความนั้นสลับไปมาหลาย ๆ คร้ัง 
แลวจึงพจิารณาขอความในคมัภีรวิสุทธิมัคคคัณฐีนี้ ในสวนที่ทานอธบิาย ขอความเล็กนอยแตให



 

 

 

๔๓๒

เกิดภูมิปญญาแกสาธุชนมากยิ่งขึ้น แตหากประสงคจะศกึษาใหยิ่งขึน้ไป ควรศึกษา ดงันี้ 

๑. คนควาตนฉบบัที่จารดวยอักษรพมา อักษรสิงหล นํามาตรวจชําระเพื่อใหคัมภีร 
วิสุทธิมัคคคัณฐีถูกตองสมบูรณที่สุด 

๒.   ศึกษาวเิคราะหแนวการปฏบิัติธรรม ที่ทานแสดงไวในคัมภีรสายวิสุทธมิรรคให
ตลอดสายจะเกิดความเขาใจในแนวทางการอธิบายปฏิจจสมุปบาท วิสุทธิ ๗ และญาณ ๑๖ไดอยาง
ชัดเจนยิ่งขึ้น   


